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11  --  44 WWAAIITT;;;;    SSTTEEPP  AAPPTT  PPTT;;    RREECC  TTCCHH;;
11--22 {{WWaaiitt}}    FFccgg  ppttrr  &&  WWaallll  nnoo  hhnnddss  jjnndd  lleeaadd  fftt  ffrreeee  wwaaiitt  22  mmeeaass;;;;
33 {{SStteepp  AAppaarrtt  PPooiinntt}}    AApptt  LL,,  pptt  RR  ttwwdd  ppttrr  lleeaadd  hhnndd  uupp  &&  bbkk  ttrraaiill  hhnndd  ddoowwnn  &&  ffwwdd,,  hhoolldd;;
44 {{RReeccoovveerr  TToouucchh}}    RReecc  RR,,  ttcchh  LL  ttoo  RR  hhnnddss  ddoowwnn,,  hhoolldd  eenndd  ffccgg  ppttrr  &&  WWaallll  nnoo  hhnnddss  jjnndd;;

PPAARRTT  AA

11  --  88 SSOOLLOO  LLEEFFTT  TTRRNNGG  BBOOXX;;;;;;;;    WWAALLTTZZ  AAWWAAYY;;    CCRROOSSSS  WWRRAAPP;;    BBKK  WWAALLTTZZ;;
WW  RROOLLLL  AACCRROOSSSS  TTOO  LLOOPP;;
11--44 {{SSoolloo  LLeefftt  TTuurrnniinngg  BBooxx}}    FFwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn  11//44  LLFF,,  ccoommpplleettee  ttrrnn  ssdd  RR,,  ccll  LL  ppttrrss  aarree  nnooww  RR  sshhllddrr  ttoo

  RR  sshhllddrr;;    bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  11//44  LLFF,,  ccoommpplleettee  ttrrnn  ssdd  LL,,  ccll  RR  ppttrrss  aarree  nnooww  bbkk--ttoo--bbkk;;    ffwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn
  11//44  LLFF,,  ccoommpplleettee  ttrrnn  ssdd  RR,,  ccll  LL  ppttrrss  aarree  nnooww  LL  sshhllddrr  ttoo  LL  sshhllddrr;;    bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  11//44  LLFF,,  ccoommpplleettee
  ttrrnn  ssdd  LL,,  ccll  RR  ppttrrss  aarree  nnooww  ffccgg  bblleenndd  ttoo  BBffllyy;;

55 {{WWaallttzz  AAwwaayy}}    FFwwdd  LL  ttwwdd  LLOODD  sslliigghhtt  ttrrnn  aawwaayy  ffrroomm  ppttrr,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  ttoo  sslliigghhtt  BBkk--TToo--BBkk,,  ccll  LL;;
66 {{CCrroossss  WWrraapp}}    FFwwdd  RR  ttwwdd  DDLLWW  IIFF  ooff  WW  ccoommmm  ttrrnn  RRFF  kkeeeepp  ttrraaiill  hhnnddss  jjnndd,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc

  RRLLOODD  jjnn  lleeaadd  hhnnddss,,  ccll  RR  ((WW  ffwwdd  LL  ttwwdd  DDLLCC  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc  RRLLOODD,,  ccll  LL))
  eenndd  WWrraappppeedd  PPooss  ffcc  RRLLOODD;;

77 {{BBaacckk  WWaallttzz}}    IInn  WWrraappppeedd  PPooss  bbkk  LL,,  bbkk  RR,,  ccll  LL  ((WW  bbkk  RR,,  bbkk  LL,,  ccll  RR));;
88 {{WW  RRoollll  AAccrroossss  TToo  LLOOPP}}    RReelleeaassee  ttrraaiill  hhnnddss  bbkk  RR,,  ffwwdd  LL,,  ffwwdd  RR  ((WW  ffwwdd  LL  ttwwdd  DDRRWW  ccoommmm  ttrrnn

  LLFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc  RRLLOODD,,  ffwwdd  LL))  eenndd  LLOOPP  RRLLOODD;;

99  --  1166 OOPPNN  BBOOXX;;    BBKK  BBKK  TTRRNN  FFWWDD  TTOO  OOPP;;    CCHHKK  FFWWDD  RREECC  BBKK;;    BBKK  TTWWIINNKKLLEE  22XX::::
CCHHKK  BBKK  RREECC  FFWWDD;;    FFWWDD  FFCC  CCLL  TTOO  BBFFLLYY;;
99--1100 {{OOppeenn  BBooxx}}    FFwwdd  LL,,  ssdd  RR,,  ccll  LL;;    bbkk  RR,,  ssdd  LL,,  ccll  RR;;
1111 {{BBaacckk  BBaacckk  TTuurrnn  FFoorrwwaarrdd  TToo  OOPP}}    BBkk  LL,,  bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  11//22  LLFF,,  ccoommpplleettee  ttrrnn  ffwwdd  LL  ttwwdd  LLOODD

  ((WW  bbkk  RR,,  bbkk  LL  ccoommmm  ttrrnn  11//22  RRFF,,  ccoommpplleettee  ttrrnn  ffwwdd  RR))  eenndd  OOPP  LLOODD;;
1122 {{CChheecckk  FFoorrwwaarrdd  RReeccoovveerr  BBaacckk}}    FFwwdd  RR  cchhkkgg,,  rreecc  LL,,  bbkk  RR  eenndd  OOPP  LLOODD;;
1133--1144 {{BBaacckk  TTwwiinnkkllee  TTwwiiccee}}    BBkk  LL  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  ccll  LL  eenndd  LLOOPP  RRLLOODD;;    bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn

  LLFF,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  ccll  RR  eenndd  OOPP  LLOODD;;
1155 {{CChheecckk  BBaacckk  RReeccoovveerr  FFoorrwwaarrdd}}    BBkk  LL  cchhkkgg,,  rreecc  RR,,  ffwwdd  LL;;
1166 {{FFoorrwwaarrdd  FFaaccee  CClloossee}}    FFwwdd  RR  ttrrnn  11//44  RRFF,,  ssdd  LL,,  ccll  RR  bblleenndd  ttoo  BBffllyy  WWaallll;;
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PPAARRTT  BB

11  --  88 BBAALLAANNCCEE  LLEEFFTT;;    RREEVV  TTWWIIRRLL;;    TTHHRRUU  TTWWIINNKKLLEE;;    TTHHRRUU  CCHHAASSSSEE  TTOO  SSCCPP;;
TTHHRRUU  CCHHAASSSSEE  TTOO  BBJJOO;;    MMAANNUUVV;;    11  RRIIGGHHTT  TTRRNN;;    FFWWDD  WWAALLTTZZ  TTOO  SSCCAARR;;
11 {{BBaallaannccee  LLeefftt}}    SSdd  LL,,  XXRRIIBB,,  rreecc  LL;;
22 {{RReevveerrssee  TTwwiirrll}}    SSdd  RR,,  XXLLIIFF,,  ssdd  RR  ((WW  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ttrrnn  11//22  LLFF,,  ssdd  &&  bbkk  RR  ccoonntt  ttrrnn  11//22,,  ssdd  LL));;
33 {{TThhrroouugghh  TTwwiinnkkllee  TToo  SSCCPP}}    TThhrruu  LL,,  ssdd  RR,,  ccll  LL  bblleenndd  ttoo  SSCCPP  LLOODD;;;;

1122&&33 44 {{TThhrroouugghh  CChhaassssee  TToo  SSCCPP}}    TThhrruu  RR  ttrrnn  RRFF  ttoo  ffcc  ppttrr,,  ssdd  LL//ccll  RR,,  ssdd  LL  ttoo  SSCCPP  LLOODD;;
1122&&33 55 {{TThhrroouugghh  CChhaassssee  TToo  BBjjoo}}    TThhrruu  RR  ttrrnn  RRFF  ttoo  ffcc  ppttrr,,  ssdd  LL//ccll  RR,,  ssdd  LL  ttoo  BBjjoo  DDLLWW;;

66 {{MMaanneeuuvveerr}}    FFwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  ttrrnn  11//44  RRFF,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc  RRLLOODD,,  ccll  RR  eenndd  CCPP  RRLLOODD;;
77 {{11  RRiigghhtt  TTuurrnn}}    BBkk  LL  ttrrnn  11//44  RRFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn  11//44  RRFF,,  ccll  LL  eenndd  CCPP  LLOODD;;
88 {{FFoorrwwaarrdd  WWaallttzz}}    FFwwdd  RR,,  ffwwdd  &&  sslliigghhttllyy  ssdd  LL,,  ccll  RR  bblleenndd  ttoo  SSccaarr  LLOODD;;

99  --  1166 PPRROOGG  TTWWIINNKKLLEE  33XX;;;;;;    TTWWIINNKKLLEE  TTOO  BBFFLLYY  WWAALLLL;;    SSTTEEPP  SSWWIINNGG;;    SSPPIINN  MMAANNUUVV;;
OOPPNN  IIMMPPEETTUUSS;;    TTHHRRUU  FFCC  CCLL;;
99--1111 {{PPrrooggrreessssiivvee  TTwwiinnkkllee  TThhrreeee  TTiimmeess}}    XXLLIIFF  oouuttssdd  ppttrr,,  ssdd  &&  sslliigghhttllyy  ffwwdd  RR,,  ccll  LL  ttoo  BBjjoo  LLOODD;;

  XXRRIIFF  oouuttssdd  ppttrr,,  ssdd  &&  sslliigghhttllyy  ffwwdd  LL,,  ccll  RR  ttoo  SSccaarr  LLOODD;;    rreeppeeaatt  mmeeaass  99  PPaarrtt  BB  eenndd  BBjjoo  LLOODD;;
1122 {{TTwwiinnkkllee  TToo  BBffllyy  WWaallll}}    XXRRIIFF  oouuttssdd  ppttrr  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc  WWaallll  ssdd  LL,,  ccll  RR  ttoo  BBffllyy;;
1133 {{SStteepp  SSwwiinngg}}    SSdd  LL,,  sswwiinngg  RR  ttwwdd  LLOODD,,--;;
1144 {{SSppiinn  MMaanneeuuvveerr}}    FFwwdd  RR  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  LL  ttoo  ffcc  RRLLOODD,,  ccll  RR  ((WW  ssppiinn  LLFF  iinn  ppll  LL,,  RR,,  LL  ttoo

  ffcc  ppttrr))  eenndd  CCPP  RRLLOODD;;
1155 {{OOppeenn  IImmppeettuuss}}    FFlleexx  kknneeee  ccoommmm  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  bbkk  LL,,  ccll  RR  hheeeell  ttrrnn,,  ffwwdd  LL  ((WW  fflleexx  kknneeee  ffwwdd

  RR  bbeettwwwweenn  MM’’ss  ffeeeett  ppiivvoott  11//22  RRFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  aarroouunndd  MM  bbrruusshh  RR  ttoo  LL,,  ffwwdd  RR))
  eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;

1166 {{TThhrroouugghh  FFaaccee  CClloossee}}    TThhrruu  LL  ttrrnn  ttoo  ffcc  ppttrr  rreelleeaassee  hhnnddhhoolldd,,  ssdd  RR,,  ccll  LL  eenndd  CCPP  WWaallll;;

RREEPPEEAATT  PPAARRTT  AA  eexxcceepptt  bbeeffoorree  ssttaarrttiinngg  mmeeaass  11  rreelleeaassee  hhnnddss

RREEPPEEAATT  PPAARRTT  BB

EENNDD

11 DDIIPP  BBKK  &&  TTWWIISSTT;;
11 {{DDiipp  BBaacckk  &&  TTwwiisstt}}    SSmm  bbkk  LL,, bbeenntt kknneeee RR lleegg rreemmaaiinn eexxtteennddeedd wwiitthh  ssttrraaiigghhtt  lliinnee  ffrroomm hhiipp ttoo aannkkllee

  aanndd  ttooee  rreemmaaiinniinngg  oonn  fflloooorr,,  ttwwiisstt  uuppppeerr  bbooddyy  LLFF  ttoo  ffcc  LLOODD;;


